
 

 

 

Premium Check-up 
Komple�er internis�scher Check-up mit Fokus auf die Früherkennung 

individueller Risiken und Krankheiten  

 

Dauer: 3-4 h 

Features: 

• Anamnese-Erhebung (Fragenbogen-basiert und im persönlichen Arztgespräch) 

• Komple�e körperliche Untersuchung 

• Umfassende Laboruntersuchung 

• Urintest (Streifentest) und Mikroalbumin im Urin 

• Immunologischer Stuhltest auf okkultes Blut (iFOBT) 

• Knochendichtemessung 

• Körperkomposi�onsanalyse (Bioimpedanzanalyse) 

• Ultraschalluntersuchung der Halsarterien, der Schilddrüse, des Herzens und der Bauch- 

und Beckenorgane 

• Belastungs-EKG 

• Cardisiografie plus den Knöchel/Arm-Index (ABI) 

• Lungenfunk�onsuntersuchung 

• Hautärztliche Untersuchung mit Videodermatoskopie (standortabhängig im Haus oder 

durch externen Koopera�onspartner) 

• Augenärztliche Untersuchung mit Visusprüfung und Augendruckmessung sowie 

Untersuchung des Augenhintergrundes (standortabhängig im Haus oder durch externen 

Koopera�onspartner) 

• Ausführliche Abschlussbesprechung 

• Ausführlicher Befundbericht mit Präventometer (Befundübersicht nach dem Ampelprinzip) 

 

 

Für weitere Informa�onen und zur Terminvereinbarung nehmen Sie Kontakt auf mit 

Hamburg: 

 

 

 

 

Sana Praeven�on Hamburg 

der Sana Gesundheit GmbH 

Falkenried 88, 20251 Hamburg 

Tel. +49 40 46 86 36 111 

hamburg@conradia-checkup.de 

 

 

Bei Interesse an der Durchführung an einem anderen Standort nehmen Sie bi�e Kontakt auf 

unter hamburg@conradia-checkup.de. 
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