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Medical Prevention

Die neue Dimension der Check-up Medizin

Firmenkundenprogramme fir Fach- und Fuhrungskrafte

Wir arbeiten fiir grolle DAX-Konzerne genauso wie fir mittelstandische und kleine Unternehmen.

Berlin - Bochum - Disseldorf - Frankfurt - Hamburg - Karlsruhe - Minchen

Conradia Medical Prevention ist ein filhrender Anbieter modernster Praventions- und
Check-up Medizin. Unsere Premium Check-up-Programme zeichnen sich durch folgende
Leistungsmerkmale aus:

v/ Ein Tag, ein Ort: Das Check-up Programm ist medizinisch umfassend und dabei zeiteffizient
v’ Ausgewiesene Kompetenz und Reputation der drztlichen Experten
v Gehobenes Ambiente & Service sowie sehr hohe Kundenzufriedenheit

v Professionelle Firmenkundenbetreuung fiir Ihre Check-up berechtigten Mitarbeiterinnen

Unser serviceorientiertes Team setzt sich zum Ziel, dass Sie sich bei uns rundum
wohlfihlen, wahrend Sie mehr Gber das erfolgreiche Management lhrer Gesundheit und
Leistungsfahigkeit erfahren.

Mehrfacher Testsieger

Conradia Medical Prevention ist Branchengewinner
in der Kategorie «Check-up Zentren» im
Deutschland-Test von FOCUS-MONEY

(Ausgabe 26/2023 und 26/2022 sowie 26/2020)
und hat das beste Pradikat
,hochste Weiterempfehlung”
erzielt.
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Friherkennungs- und Vorsorge-Medizin auf hochstem Niveau

Conradia Medical Prevention bietet seinen Kunden das gesamte Spektrum medizinisch
sinnvoller Untersuchungen, das die moderne Check-up-Medizin heute vorhalt.

Executive

Standard

meistgebucht

BasicPLUS

Basic

Internistisch-

kardiologischer \/ \/

Ganzkorper-Check-up

+ mit zusatzlichem
Labor und weiteren \/
Leistungen

+ mit strahlenfreiem
Ganzkorper-MRT

+ mit weiteren
wahlbaren

facharztlichen zubuchbar zubuchbar \/
Ergdnzungsleistungen

Berlin Berlin Berlin
Bochum Bochum Bochum
Diisseldorf Diisseldorf Disseldorf
Frankfurt alle alle

Karlsruhe

Hamburg Hamburg Hamburg
Miinchen Miinchen Minchen
Dauer ca.: 4,5 Stunden 5 Stunden 7 Stunden i.d.R.1Tag

Unser facharztliches Expertenteam aus Internisten, Kardiologen, Radiologen, Sport- und
Labormedizinern und ggf. anderen Fachdisziplinen arbeitet dabei eng zusammen, um lhre
personliche Gesundheitsbilanz zu erstellen.

Dazu widmen wir uns Ilhnen mit uneingeschrankter Aufmerksamkeit und einem Fachwissen auf
dem aktuellen Stand wissenschaftlicher Erkenntnisse. Unterstiitzt werden wir von modernsten
High-Tech-Untersuchungsgeraten.

Die Befunde werden lhnen direkt am Check-up Tag dargelegt und erldautert. Gemeinsam prifen

wir dann konkrete Schritte zur optimalen Gestaltung I|hrer Gesundheit und Ilhrer
Leistungsfahigkeit (Bewegung, Erndhrung, Stressbelastung, Starkung des Immunsystems).



Leistungen des Standard Check-ups (Beispiel) bauer ca. 7 stunden

PreCheck

Aktuelle ausfiihrliche Anamnese und Vorgeschichte

Risikofaktoren-Analyse (Score)

Korperkompositionsanalyse, BMI, whaist-to-hip-ratio (WHR), whaist-to-height ratio (WHtR), Kérperfettgehalt

Sauerstoffsattigung (Pulsoxymetrie)

Eingehende korperliche Untersuchung

Umfassendes Screening-Labor

Instrumentelle Untersuchung der Organe und GefdRe

Ultraschall Untersuchung der Bauchorgane

Ganzkorper-MRT und Ganzkorper-MR-Angiographie: Darstellung des kompletten Organ-, Muskel- und GefaRsystems sowie
Darstellung der gesamten Wirbelsdule

Duplex-Sonographie der Halsschlagadern

Sonografie der Schilddriise

Herz-Kreislauf- und Lungen Check

Doppler-Echokardiographie (Herz-Ultraschall)

Ruhe-EKG und Belastungs-EKG und Ergospirometrie (Sportmedizinische Untersuchung)

inkl. Lungenfunktionsanalyse

Weitere Untersuchungen

Pulswellenanalyse - Beurteilung der GefaRfunktion

Mentale Gesundheit - Herzratenvariabilitat zur objektiven Erfassung der stressbedingten Einfliisse auf das biologische System

Abschlussgesprich / Befundmappe

Ausfihrliches Abschlussgesprach mit Lebensstilberatung, auf individuellen Befund abgestellt

Ausfihrlicher Befundbericht, Check-up-Dossier-Mappe

Conradia Medical Board

Prof. Dr. med.
Christoph M. Bamberger

Dr. med. Brunilda Alushi

Facharztin fir Innere Medizin
und Kardiologie
Spezialistin fur kardiovaskulare

Facharzt fir Innere Medizin
und Endokrinologe

(Hormonspezialist)

a

Dr. med. Wolfram Pfeiffer

Facharzt fUr Innere Medizin
Sportmedizin
Praventivmediziner DAPM

Bildgebung

Prof. Dr. med. Lars Grenacher

Facharzt flr Radiologie
Europaweit anerkannter
Experte flir onkologische und
abdominelle Radiologie
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Unsere Premium Check-ups werden durchgefiihrt in

Berlin (mit Radiologie im Haus)
Conradia Check-up im
Herzinstitut Berlin

Schlof8 Steglitz

SchloBstralle 33

12163 Berlin

Diisseldorf (mit Radiologie in direkter Ndhe)
Conradia Check-up im

Cardio Health Centrum

Privatpraxis flir Kardiologie, Praventivmedizin und
Innere Medizin (weiRes Gehry-Gebadude)

Neuer Zollhof 3

40221 Disseldorf

Hamburg (mit Radiologie im Haus)

Sana Praevention Hamburg

(vormals Conradia Medical Prevention Hamburg)
Falkenried 88

20251 Hamburg

Miinchen (mit Radiologie im Haus)
Conradia Medical Prevention Miinchen
Augustenstrafe 115

80798 Miinchen

Bitte fordern Sie ein Angebot an!

lhre Ansprechpartnerinnen fiir alle Standorte:

Ingrid Koytka

Bochum (mit Radiologie im Haus)
Conradia Check-up im

Gronemeyer Institut

Universitatsstr. 142

44799 Bochum

(Umzug 04/2024 in Neubau in Bochum)

Frankfurt

Conradia Check-up in

Sana Praevention Frankfurt
Hamburger Allee 26-28
60486 Frankfurt am Main

Karlsruhe

Conradia Check-up in

Sana Praevention Karlsruhe
ZahringerstralRe 94 (Am Marktplatz)
76133 Karlsruhe

Miinchen

Conradia Check-up in

Sana Praevention Miinchen
Altheimer Eck 10

80331 Miinchen

Geschaftsfiihrung Firmenkunden

E-Mail: i.koytka@conradia-checkup.de
M: +49 1525 5368 931

Handan van der Merwe

Vertrieb und Kundenbetreuung Firmenkunden
E-Mail: h.vandermerwe@conradia-checkup.de
M: +49 1520 458 4395

www.conradia-checkup.de



